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1. MEMORIA.

1.1. GENERALIDADES.

Se estudia la instalacion de electricidad para la rehabilitacion de un pabelldn polideportivo en la

localidad de Cangas do Morrazo en la provincia de Pontevedra.

1.2. NORMATIVA.

Para las instalaciones que se disenan se tendrdn en cuenta las siguientes Normativas:

- Real Decreto 314/2006, de 17 de Marzo, por el que se aprueba el Cddigo Técnico de la
Edificacion.

- Real Decreto 842/2002, de 2 de Agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico
de Baja Tensién.

- Real Decreto 1955/2000, de 1 de Diciembre, por el que se regulan las actividades de transporte,
distribucidn, comercializacién, suministro y procedimientos de autorizacién de instalaciones de
energia eléctrica.

- Reglamento de Instalaciones de Proteccién Contra Incendios.

- Normas UNE de referencia, que sean de aplicacién en las instalaciones.

- Real Decreto 485/1997, de 14 de Abril, sobre disposiciones minimas en materia de senalizaciéon

de seguridad y salud en el trabajo.

- Real Decreto 486/1997, de 14 de Abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en los lugares de trabajo.

- Prevencion de Riesgos Laborables. (Ley 31/1995, B.O.E. de 10 de Noviembre de 1995).

- Reglamento de los Servicios de Prevencion (Real Decreto 39/1997, de 17 de Enero, B.O.E. de 31
de Enero de 1997), modificado en el Real Decreto 780/1998 de 30 de Abril, B.O.E. de 31 de Mayo
de 1998.

- Reglamento de Actividades Molestas, Insalubres, Nocivas y Peligrosas (Real Decreto 2.414/1691
de 30 de Noviembre, B.O.E. n® 292 de 7 de Diciembre de 1961, modificado por el Decreto
3494/1964 de 5 de Noviembre, B.O.E. n° 247 de 6 de Noviembre de 1964.

- Normas Particulares de la Empresa Suministradora Unidn Fenosa.

- Reglamentos y Ordenanzas Municipales. VD102394.1
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1.3. OBJETO DEL ESTUDIO.

Tiene por objeto el presente Proyecto exponer ante los Organismos competentes que las
instalaciones del edificio que nos ocupa rednen las condiciones y garantias minimas exigidas por la

vigente reglamentaciéon para su legalizacion y proceder a su posterior apertura.

1.4. PETICIONARIO.

El peticionario de este Proyecto es:

EXCMO. CONCELLO DE CANGAS DO MORRAZO

1.5. EMPLAZAMIENTO.

La parcela sobre la que se ejecutard el presente proyecto se encuentra situada en el interior del

recintfo ocupado por el Colegio San Roque en Cangas do Morrazo, provincia de Pontevedra.

1.6. CONDICIONES DEL CONJUNTO.

1.6.1. Descripcidn.

Se trata de un edificio de planta baja zona central y zonas de usos varios a un lado de la zona

central.

1.6.2. Superficies.

El edificio objeto de Proyecto reunird optimas condiciones para el fin a que se desting,
comprendiendo las dependencias y superficies Utiles que se relacionan a continuacion:

- Superficie total de zonas de paso y estancias: 429,17 m2

1.7. CLASIFICACION DEL EDIFICIO.

al de
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La clasificacion del edificio dado el uso al que se va a destinar es del tipo Dac G Arquitectos
Hs EFECTOS
V‘SADO glsECEULAMENTARlOS

PROYECTO DE REHABILITACION DE PABELLON POLIDEPORTIVO EN CANGAS



basamento
|

1.8. INSTALACION ELECTRICA.

1.8.1. Objeto.

El presente proyecto tiene por objeto definir toda la instalaciéon eléctrica en Baja Tensidon (400/230V)

de la construccion.

1.8.2. Clasificacion de la Instalacion Eléctrica.

Dado que la clasificacidon del edificio es del tipo docente, se seguirdn las indicaciones del

reglamento electrotécnico de baja tensidon para los edificios de tal fin.

1.8.3. Descripcion de la actividad.

La instalacion eléctrica se regird por toda la normativa actualmente vigente de obligado
cumplimiento y en especial por: el Reglamento Electrotécnico de Baja Tensidon e ITC; "Las Normas
particulares para las instalaciones de enlace en la suministracion de Energia Eléctrica en Baja Tension”
de la Cia. Suministradora aprobadas por la Conselleria de Industria y Normas de obligado

cumplimiento.

Las redes y cuadros eléctricos se separardn de las canalizaciones de agua una distancia minima de

30 cm., y de 25 cm. de las instalaciones audiovisuales.

Todas las instalaciones incluidas en el presente capitulo deberdn ser ejecutadas por una Empresa

Autorizada y Registrada.

Segun normalizacién preferente recogida en el Art.4 de REBT, la tension de la red de distribucién

interior serd de 230 V. a la Frecuencia de 50 Hz.

El cédigo de colores a seguir en toda la instalacién serd: ,\,/,[3,,19,2,33%%7
19/04/2
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1.8.4. Alimentacién en Baja Tensién.

La alimentacion de baja tension del edificio partird desde el cuadro general de baja tension del
edificio existente, desde el que se llevard alimentacién independiente a los cuadros secundarios de

fuerza y alumbrado.

Los fusibles deben ser calibrados de acuerdo con la potencia total demandada.

1.8.5. Suministro complementario o de seguridad.

Se considera la instalacién de alumbrado de emergencia mediante bloques auténomos conforme a

la dotacion que se detalla vy justifica en los apartados de la memoria y planos.

1.8.6. Potencia instalada.

En los planos adjuntos se refleja la potencia instalada en los diferentes consumidores, asi como la
demanda mdxima simultdnea calculada en la acometida. Se emplean coeficientes de

simultaneidad en cuadro general entre 0.7 y 1 para fuerza y 1 para alumbrado.
La potencia demandada se ha calculado aplicando los coeficientes de ‘“mayoracién”

reglamentarios (1.8 para consumidores de alumbrado y 1.25 para motores), asi mismo los coeficientes

de simultaneidad empleados satisfacen UNE EN 60439.

La potencia total simultanea serd de 20.250 W y la potencia maxima admisible de la instalacién es de

23.850 W para un interruptor de proteccién general de 63 A con factor de potencia 1.

1.8.6.1. Grupo Electrégeno.
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No serd necesaria la instalacién de grupo electrégeno dado que tanto los elementos de proteccién
contraincendios como la iluminacién de emergencia gozan de servicios propios de suministro de

corriente que les confieren la propiedad de ser autbnomos.

1.8.7. Cuadros eléctricos.

Todos los cuadros previstos en Proyecto se encontrardn certificados segin UNE-EN60439 para la

intensidad nominal e intensidad de cortocircuito indicada en planos.

Los cuadros se emplazan en locales separados de la zona de publico y zonas de riesgo de incendio;

en salas de mdqguinas, los cuadros se prevén con indice de proteccidn IP54 o superior.

En el origen de la instalacién se situa el cuadro general de proteccién y distribucion, que contendrd
un borne para la conexién de los conductores de proteccidon con la derivaciéon de la linea principal
de tierra (ITC BT 026).

La aparamenta y envolvente del cuadro general se elige para una intensidad de cortocircuito de

40kA superior a la calculada para la instalacion en funcionamiento normail.

Los interruptores automdticos tetrapolares se prevén con proteccion en el neutro plena, ya que el
criterio de dimensionado de las lineas no contempla la reduccién de la seccidén de neutro, para
garantizar la robustez frente a elevadas tasas de distorsion armdnica de armdnico 3, que pudiesen

ocasionar corrientes en el neutro significativas.

En cuadro general los interruptores automdticos se equipan con unidades de control selectivas y
protecciones diferenciales regulables en tiempo y sensibilidad para garantizar la selectividad de la

instalacion.

Los cuadros secundarios se realizardn a fravés de armarios constituidos por chapa de acero de

espesor Imm y revestimiento anticorrosion con espacio de reserva minimo del 30%.

Los mecanismos eléctricos de corte, control, proteccidén y maniobra dimensionados en el Esquema
Unificar serén de una marca homologada y presentardn las curvas adecuadas a los receptores que

protegen y una ICC acorde a su situaciéon en la red.

vD1023%4.1
710/04/2010
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La entrada de los conductores en los bornes se realizard mediante la utilizacion de terminales.

Se rotulard de modo claro bajo cada mecanismo la linea a la que corresponde.

1.8.8. Distribucién secundaria.

Las lineas secundarias se dividirdn en lineas de alumbrado vy lineas de fuerza. Los circuitos de

alumbrado se dividen en: alumbrado normal y alumbrado de emergencia y seializacién.

Los circuitos de alumbrado estardn realizados con conductores de Cu del fipo HO7Z1-K (Cero

haldgenos) y RZ1 0,6/1kV (Cero haldgenos), siendo la seccidn minima a emplear de 2,5 mm?,

La instalaciéon a realizar con el conductor del tipo de H07Z1-K (Cero haldgenos) serd, segin casos,

serd en tubo corrugado o en tubo rigido en ambos casos exento de haldégenos.

Los mecanismos de corte de los circuitos de alumbrado son omnipolares de 10A minimo. Los
encendidos se encontrardn centralizados desde cuadro situado en la recepcion del edificio o bien

desde el lugar a iluminar empleando mecanismos.

El nUmero de lineas secundarias y su disposicion en relacién con el total de Idmparas a alimentar
deberd ser tal que el corte de corriente en cualquiera de ellas no afecte a mds de la tercera parte
del total de ldmparas instaladas en los locales o dependencias que se iluminan alimentados por

dichas lineas.

Se prevén tomas de corriente de distintos calibres y tensiones (230V/400V) para usos varios,
convenientemente distribuidas por las dependencias. Todas ellas irdn provistas de contacto de toma

de fierra.

Para la puesta en servicio de los diferentes motores, nos ajustamos en todo momento a la ITC BT 047 y
puesto que la relacidn entre la intensidad de arranque y la nominal de plena carga serd inferior a tres
(larr<3 In) los motores se arrancan directamente de la red de BT sin el problema de ocasionar

perturbaciones en las lineas con el consiguiente trastorno para los demds usuarios.

Los conductores de conexidon que alimentardn la mdaqguina se han calculo unq(mﬁé?’%%jad
» 19/04/2
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La alimentacion de los receptores de fuerza se realiza con conductores de Cu RZ1 0,6/1KV o 750V

Z1-K (Cero haldégenos) dependiendo de la naturaleza de los mismos.

Los conductores a emplear y su instalacion se realizard siguiendo el mismo criterio que la instalacion

de alumbrado descrita anteriormente.

Los mecanismos de corte de los circuitos de fuerzas son omnipolares de 16A minimo.

El didmetro de los tubos, el radio de los codos y el emplazamiento de las cajas de registro serdn tales
gue permitirdn intfroducir y retirar facilmente los conductores después de colocados sin perjudicar su

aislamiento o reducir su seccion.

Las derivaciones se realizardn a partir de las cajas de derivacion de tamano proporcional a las
conducciones, haciéndose los empalmes cuidadosamente de modo que en ellos la elevaciéon de la
temperatura no sea superior a la de los conductores que unan, para ello se utilizardn bornas de alto
poder dieléctrico. Dichos empalmes se realizardn en las mencionadas cajas, siendo estancas al polvo

y destinadas a tal fin.

Todas las lineas de distribucion vy la instalacién eléctrica concluyen con la alimentacion a los distintos

tipos de receptores existentes (luminarias, tomas de corriente, motores,...).

En el edificio se contempla la utilizacion de bandejas para distribucion secundaria.

1.8.9. Sistemas de alumbrado.

Se ha previsto la iluminacion respondiendo a los criterios de eficiencia establecidos en el Cddigo
Técnico de la Edificaciéon garantizando los niveles de iluminancia y pardmetros de calidad previstos
en esta normativa, asi todos los equipos de alumbrado disponen de reactancia electréonica (fija o
regulable) optimizando su rendimiento. También se contemplan sistemas de regulacidn que se
describen en apartado especifico, que permiten optimizar la explotacién y eficiencia energética del

sistema.

VD102394.1
~10/04/2010
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A fin de evitar el pdnico o desorden que pudiera ocasionar la falta de iluminacién, motivada por un
corte en el suministro de energia o cuando ésta baje al 70% de su valor nominal, se instalardn
aparatos con equipos auténomos de iluminacion y kits de emergencia. Su puesta en funcionamiento
es automdtica debido a las situaciones ya mencionadas, su apagado se verifica una vez

restablecido el servicio eléctrico.

Se situardn preferentemente en puertas, zonas de paso, salidas y todos aquellos puntos criticos que

permitan una evacuacién del edificio exitosa. Se utilizardn rétulos indicativos adecuados.

La alimentacién de todos estos receptores se realiza a través de una linea independiente prevista

para este alumbrado.

El alumbrado de senalizacién y emergencia tendrd un nivel luminoso minimo de 1 lux en el eje de vias

de evacuacion y 5 lux en los lugares con equipos de extincion.

1.8.11. Control de Alumbrado.

En zonas singulares con aporte de luz natural, se contempla un sistema para el control y regulacién
de alumbrado, que se ajusta a las especificaciones de regulacion y control establecidas por el CTE,
mediante un sensor de luz central que actla sobre los pardmetros de flujo de alumbrado de las

luminarias regulables.

1.8.12. Calculos.

1.8.12.1. Dimensionado de lineas.

Las secciones de conductor se calculan teniendo en cuenta los efectos de densidad de corriente y
caida de tensién, no siendo ésta superior al 3% para alumbrado y al 5% para fuerza, desde el origen

de la instalacién, segun las prescripciones reglamentarias:

Para el cdlculo de secciones por densidad de corriente se aplican las siguientes férmulas:
TRAMOS MONOFASICOS:

P VD102394.1
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TRAMOS TRIFASICOS:

P

\3XEXxcos ¢

Una vez calculada la seccién por densidad de corriente, aplicando las tablas de la instruccién ITC BT
019 Y UNE 20460 , se comprueba su validez por el cdlculo de la caida de tensién, mediante la

aplicacion de las siguientes formulas:

TRAMOS MONOFASICOS:

o 2XLxP
CxSxE

TRAMOS TRIFASICOS:

oo LxP
CxSxE
Siendo:

I: Intensidad nominal en Amperios.
P: Potencia en vatios.
E: Tensidn nominal en voltios (230 monofdsica, 400 Trifdsica).

cos @ : Factor de potencia.

S: Seccidén del conductor en mm?2.
C: Coeficiente de Conductividad (56 Cu, 33 Al).

L: Longitud del conductor en metros.

VD102394.1
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1.8.12.2. Corrientes de cortocircuito.

A continuacién se detalla el cdlculo de la Intensidad de cortocircuito en el lado de baja tensidon

(despreciando la impedancia de la red de alta tensién):

S
lccS = —mnroon——
‘/3x% xUs
100
Siendo:

S = Potencia del transformador en kVA.
Ucc = Tensidon porcentual de cortocircuito del transformador.
Us = Tensidn secundaria en carga en voltios.

Iccs= Intensidad de cortocircuito secundaria en kA.

En nuestro caso se calcula para dos transformadores en paralelo obteniendo una intensidad mdxima
en barras del cuadro general de: ICC mdx. : 45,11 kA, Ks: 1,00 e ICC cresta limitada (kA): 94,73 kA

En cada cuadro secundario se indica la intensidad mdxima de cortocircuito prevista. Se adjunta el

cdlculo redlizado.

1.8.12.3. Protecciones.

Todos los cuadros de mando se protegerdn contra golpes mecdnicos.

Todas las canalizaciones son fijas y su tendido se realizard de manera que en cualquier momento se

pueda controlar su aislamiento y localizar las partes averiadas.

Todos los circuitos irdn protegidos contra sobrecargas y cortocircuitos mediante interruptores

automdticos magnetotérmicos de calibre adecuado a la seccién a proteger.

Conftra los contactos directos, la instalacion se realizard con conductores con un aislamiento minimo
de 750V Z1-K (Cero halégenos).

vD1023%4.1
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defecto en los circuitos, serdn de Clase A y en determinados casos Clase A ‘“si” con el fin de

garantizar un éptimo comportamiento en redes con elevadas tasas de distorsion armdnica.

La intensidad de defecto Ifn es la minima con la que el interruptor debe disparar con seguridad. Para

tener aplicacién todos los aparatos deben estar puestos a tierra.

La resistencia mdxima de la tierra se calcula segun el Reglamento Electrotécnico de Baja Tensién

mediante la siguiente formula:

R <P
Ifn

Siendo:
Rf: Resistencia a tierra de las masas.
Ub: Tensidon de contacto méxima admisible.

Ifn: Intensidad nominal de defecto del interruptor de proteccion.

En nuestro caso, considerando una Ub mdxima de contacto de 25 V., y la Ifn mds desfavorable de

300mA., tendremos:

t= Ub = R =83.3Q2
Ifn 0,30

Valor que resulta ampliamente superior al previsto en la red de puesta a tierra (3Q).

1.8.12.4. Calculos de iluminacion.

Para los cdlculos de la iluminacién interior se ha tenido en cuenta la norma UNE y el Codigo Técnico
de la Edificacion garantizando los indices de eficiencia, ademds de contemplar sistemas de

regulacién de alumbrado en funcidn del uso y luz natural.

Como consideraciones generales se definen las siguientes:

. . . VD102394.1
1.-Dimensiones del local a iluminar. B ~10/04/2010
2.-Naturaleza o categoria de la zona a iluminar Colexio oﬁcigl dGe .

s de Ga
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3.- Grados de reflexion del local a iluminar. G A
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4.- Altura de implantacion.

5.-Clase de fuente luminosa - tipo de Idmpara.

6.-Factor de mantenimiento.

La férmula aplicada para la obtencidn del flujo luminoso en un plano de trabajo dentro del locall

serd:

>|®

Siendo:

E: iluminancia (lux); © : flujo luminoso emitido por una fuente de luz (lumen); A: superficie iluminada.

Niveles de iluminancia media considerados:

- Areas de servicio: 150 lux
- Oficinas: 500 Lux

- Almacenes: 100 lux

- Pasillos: 200 lux

1.8.12.5. Calculo Alumbrado, Emergencia y Sefializacién.

Se proyecta la instalacién de alumbrado de emergencia y senalizacion con luminarias autdénomas
con flujo luminoso entre 220 y 520 lUmenes en funcion de la superficie de las zonas a iluminar y

modelos empleados.

El criterio para la colocacion de estas luminarias es obtener un minimo de 1 lux, a nivel del suelo, y en
el eje de los pasos principales en las rutas de evacuacioén. En el resto del espacio de la oficina se

proporciona una iluminancia horizontal minima de 0,5 lux desde el suelo hasta una altura de 2m.

En los puntos en los que estardn situados los equipos de las instalaciones de proteccidon contra

incendios que exijan utilizacién manual y en los cuadros de distribucion del alumbrado

- , 1
minima serd de 5 lux. VD102394.1
19/04/2010
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La férmula aplicada en el cdiculo, para obtener los valores anteriormente citados en un determinado

punto a nivel del suelo es:
7
EpT XCcos3u

Siendo:

Ep = nivel de iluminacidn en un punto elegido.

_ cd/KIm(curva)xlimenes(emergencia)

|
H 1000

Asi mismo se aplica una separaciéon mdxima entre luminarias definida por la siguiente férmula:

4H.F
Smax=——
60

Siendo:
H = altura en m.

F = flujo luminoso en IUmenes.

Como resultado se obtiene la distribucidon de las luminarias de emergencia seglin se muestra en los

planos adjuntos.

1.8.12.6. Calculo de tubos y canales.

El cdiculo de los tubos se ajusta en todo momento a lo indicado en la Instrucciéon ITC BT 21, tomando

como valores los reflejados en las tablas 2 y 5.

Respectivamente, en caso de sobrepasar la cantidad de 5 conductores se calculard el tubo con una

seccion interior como minimo igual a 2,5 (canadlizacion fija en superficie) y 3

empoftradas) veces la seccién ocupada por los conductores. "\/’9’1%3’2%%”
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S =RxZn

Siendo:
S: seccion Util necesaria en mm?2.
R:reserva (2,50 3).

>N :suma de las secciones de los cables a instalar.

En el apartado anterior y en el de la derivacién individual se han indicado el didmetro

correspondiente al tubo en funcidén del niUmero vy la seccién de los conductores.

Para los canales profectores, se sigue el mismo criterio anteriormente citado para las canalizaciones
fijas en superficie.

Cangas, abril 2010
Basamento Arquitectura e Ingenieria S.L.P.

Fdo: Susana Rodriguez Paz | ARQUITECTO

VD102394.1
~10/04/2010
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